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Program pracy dydaktyczno — wychowawczej zostat przedstawiony rodzicom dzieci uczgszczajacych do

Swietlicy szkolnej na spotkaniu organizacyjnym w dniu 10.09.2014 r.



1. Wstep

Swietlica szkolna jest miejscem, w ktorym uczef moze ksztalcié i rozwijaé swoje zainteresowania, moze
sprawdzi¢ swoje koncepcje, dokonywac prob. Aby pomagac rodzicom w wychowywaniu dzieci, kazda
$wietlica powinna zapewni¢ wszechstronng opiek¢ wychowawcza.

Program zajg¢¢ $wietlicowych przeznaczony jest dla dzieci klas 1 — III szkoty podstawowej . Charakter
dziatalnosci swietlicy jest wolny od systemu lekcyjnego co stwarza atmosferg rozwijajaca prawidlowy
i wszechstronny rozwoéj osobowosci dzieci. Swietlica zapewnia opieke uczniow po zajeciach lekcyjnych
w przyjaznym i bezpiecznym otoczeniu.

Swietlica realizujac te same postulaty wychowawcze co szkota, ktorej jest integralng czescia, ma odmienny
styl pracy, nie opiera bowiem swojej dziatalnosci na Scistym 1w zasadzie sztywnym programie. Ze wzgledu na
specyfike dziatalnosci swietlicy 1 pelnionej przez nig roli opiekunczo-wychowawczej, celowym staje si¢
zmniejszenie do minimum tre$ci dydaktycznych zdobywanych w toku nauczania zintegrowanego,

a skoncentrowanie si¢ gldwnie na czynnosciach pobudzajacych do myslenia, rozwijania aktywnosci tworczej,
zainteresowan, inicjatywy, poszerzenia wiadomosci o otaczajagcym $wiecie, rozbudzaniu zamitowan
czytelniczych. Na przyktad ksztattujac moralng postawe¢ dziecka mozna oprze¢ si¢ na samorzadzie dzieciecym,
ktoéry wyzwala wicksza aktywno$¢ i inicjatywe. ROwniez rozszerzanie 1 utrwalanie wiadomosci przebiega

w $wietlicy innymi torami, bardziej pobudzana jest wyobraznia niz aktywno$¢ intelektualna dziecka.
Przewazaja tu takie formy jak: gra, zabawa, aktywno$¢ manualna, wycieczka i inne angazujac calg wrazliwos¢
dziecka.

Zaktada sig¢, ze program ma charakter:

- podmiotowy — zardwno nauczyciel prowadzacy zajecia, jak 1 uczniowie w nich uczestniczacy majg prawo
do swobody uczestniczenia w réznorodnych zajeciach,

* czynnos$ciowy — program nastawiony jest na wyzwalanie dziatan przede wszystkim ucznia, uczen nabywa
1 poszerza swoja wiedze,

- funkcjonalny — realizacja nastawiona jest na utrwalanie 1 porzagdkowanie wiadomos$ci oraz na umiej¢tnosé
prezentowania swojej wiedzy,

- spiralny — jest kontynuacjg tresci ksztatcenia i nawigzuje do wiadomosci 1 umiejgtnosci nabytych
wczesniej.

Zajecia $wietlicowe rozwijaja kreatywno$¢, ktora prowadzi do umiejetnosci kierowania sobg. Dziecko
w $wietlicy musi mie¢ czas na odpoczynek po wysitku umystowym. Swietlica szkolna to taki neutralny teren,
nie przynalezny zadnej klasie, zadnemu przedmiotowi, zadnej pracowni — ale wspolny. Tutaj mozna spotkac si¢
z kolegami przed i po zajeciach, zagra¢ w szachy, warcaby, gry planszowe, rysowa¢ i malowac.

Zajecia swietlicowe ¢wicza logiczne myslenie, wypowiadanie sig, rozwijaja fantazj¢ 1 wyobrazni¢

tworczg oraz zainteresowania.



Podstawowym zadaniem wychowawcy $wietlicy jest zapewnienie dzieciom bezpieczenstwa i opieki

oraz stwarzanie wielu roznorodnych sytuacji poznawczych i wychowawczych, sprzyjajacych

wszechstronnemu rozwojowi.

Opracowany program jest podporzadkowany przedstawionym powyzej aspektom, ktére uwzgledniajg

dobro i potrzeby dziecka.

3.

Cele dzialania Swietlicy szkolnej

Zapewnienie opieki uczniom przed zajeciami lekcyjnymi i po ich zakonczeniu.
Respektowanie norm i zasad.

Integrowanie grupy w zabawach wspomagajacych wspotdziatanie.

Obserwacja i poznanie dziecka roznych sytuacjach wychowawczych.

Ksztattowanie pozytywnych postaw wobec bezpieczenstwa i zdrowia.

Wyzwalanie pozytywnych emocji takich jak rado$¢, zadowolenie, poczucie bezpieczenstwa.
Zwickszanie poczucie wlasnej wartosci.

Postawy wyrazajace szacunek dla kolegéw i kolezanek i innych osob.

Rozwijanie koncentracji uwagi.

Rozwijanie tworczego mys$lenia, wyobrazni i fantazji.

Wyrazanie swoich przezy¢ w pracach plastycznych.

Doskonalenie sprawnos$ci manualnych.

Ksztattowanie umiejetnosci rozwigzywania sytuacji problemowych na zasadzie dialogu i kompromisu.

Poczucie swojej tozsamosci narodowej (jestem Polakiem, symbole narodowe, ojczyzna).

Tresci programowe

Swietlica szkolna realizuje zadania wynikajace z: Programu Wychowawczego, Programu Profilaktyki

I Kalendarza Imprez Zespotu Szkot im. Adama Mickiewicza w Biatlobrzegach.

I. Funkcjonowanie ucznia w swoim najblizszym srodowisku

Prawa obowigzki dziecka- Karta Praw Dziecka.

Otwarto$¢ 1 szczeros¢ w kontaktach z rowiesnikami.

Asertywnos$¢ 1 empatia w relacjach z innymi uczestnikami zajec.

Normy postepowania akceptowane spotecznie: dobro, prawda, uczciwos¢ w zabawach, lekcjach.
Uczenie poszanowania wtasnosci spotecznej i osobiste;.

Rozwijanie kolezenstwa, wzajemnej pomocy i zyczliwos$ci podczas nauki i zabawy.

Cztonkowie rodziny, ich uczucia i wzajemna pomaoc.



e Rola obchodzenia §wiat okoliczno$ciowych w rodzinie: Dzien Matki, Dzien Babci i Dziadka, Swieto
Taty, imieniny najblizszych i obchodzenie $wiat.
e Uwrazliwienie na problemy ludzi samotnych, bezdomnych, chorych.

e Pomoc uczniom w odrabianiu zadan.

II . Zagadnienia zwiazane z wychowaniem komunikacyjnym.
e Bezpieczna droga do szkoty .
e Zasady ruchu drogowego dla pieszych i kierowcow.
e Zapoznanie ze znakami drogowymi i sygnalizacja §wietlng.
e Niebezpieczenstwo zabaw na jezdni i obok niej .
e Koniecznos¢ uzywania fotelikow samochodowych oraz paséw bezpieczenstwa.
e Badz widoczny — element odblaskowy ratuje zycie.

e Uswiadomienie konsekwencji jazdy samochodem pod wptywem alkoholu.

111 . Wychowanie patriotyczne
e Ksztaltowanie szacunku do ojczyzny, symboli narodowych.
e Swieta narodowe.
e Najwazniejsze wydarzenia i postacie historyczne.
e Legendy polskie.
e Polskie zwyczaje.

o Wielkie miasta, rzeki i jeziora Polski ( mapa Polski).

IV . W Swiecie basni i bajek
e Shtuchanie i czytanie, ulubionych basni, bajek , wierszy.
e Bajkowa postac, dobre 1 zte charaktery.
e Moraty zawarte w bajkach.
o [lustracje basni i bajek.

e Inscenizacja teatralna wybranych fragmentdéw bajek.

V. Wspolne zabawy
e Sposoby spedzania wolnego czasu.
e Ulubione zabawy dzieci.
e Bezpieczenstwo podczas zabaw.
e  Wlasciwe postawy w podczas zabaw w grupie.

e Umiejetnos¢ wypowiadania si¢ 1 stuchania innych.



Integracja grupy $wietlicowe;.

V1. Edukacja prozdrowotna

VII.

Znaczenie warzyw 1 owocOw w odzywianiu.
Zasady racjonalnego odzywiania sig.
Higiena osobista.

Higiena spozywania positkow.

Znaczenie odpoczynku i snu dla zdrowia.
Ulubione dyscypliny sportowe.

Zabawy i gry zespotowe.

Odkrywanie piekna przyrody
Przyroda w kolejnych porach roku.
Zwierzeta 1 ptaki - ich zycie w ciggu roku.
Znaczenie przyrody w zyciu cztowieka.
Rosliny pol, lasow, ogrodow.
Zwierzgta i ro$liny chronione.
Formy ochrony $rodowiska.
Dokarmianie ptakow zima.
Ekologia — wazny aspekt spoteczny.

Recykling — wiemy, wiec segregujemy.

. Tworczos¢ plastyczna
Cwiczenia w rysowaniu kredka, farbami.
Cwiczenia manualne- plastelina, modelina, kasza manna itp.
Sztuka origami.
Formy przestrzenne- wykonanie z masy solnej, dostgpnych materiatow.
Inspiracja muzyczna, literacka inspiracja do wykonania pracy plastyczne;j.
Techniki plastyczne wykorzystane w tworczo$ci plastycznej dzieci.

Konkursy plastyczne rozwijajace kreatywnos¢ tworcza.

IX. Aktywno$¢ muzyczna

Cwiczenia stuchu muzycznego poprzez odtwarzanie rytmow, melodii.
Ksztattowanie emisji glosu.

Muzyka jako inspiracja aktywnosci ruchowe;j dzieci.



e Zabawy z tancem i $piewem.
e Gra na instrumentach.
e Percepcja utworéw muzycznych.

e Tworzenie muzyki.

4. Metody pracy
e Czynne- zajecia wychowawczo — dydaktyczne:
- plastyczne,
- rozwijajace zdolnosci intelektualne,
- sportowo — rekreacyjne,
- profilaktyczne.

Ogladowe:

- pokaz,

- prezentacja,
- obserwacja,

Drama.

Metody aktywizujace.

Uroczystosci szkolne zgodnie z kalendarzem imprez.

Spacery i wycieczki.

Gry i zabawy:
-gry dydaktyczne,
- zabawy tematyczne,
- zabawy muzyczno — ruchowe,
- gry i zabawy sportowe.
e Slowne:
- Czytanie,
- wypowiedz ustna,

- praca z tekstem.

5. Formy pracy
¢ Indywidualna.
e Grupowa.

e Zbiorowa.



6. Srodki dydaktyczne
e gry planszowe,
o puzzle,
e odtwarzacz CD,
e komputer,
e literatura dziecigca,
e malowanki,
e Karty pracy,
e encyklopedie,
e czasopisma dziecigce,
e chusta animacyjna,
e tunel animacyjny.
e sprzet sportowy,

e przestrzenne klocki do zabawy.

7. Przewidywane osiagniecia uczniow

e Uczen prawidtowo komunikuje si¢ z grupa.

e Znai stosuje zasady higieny osobistej podczas spozywania positkow,
przebywania na $wietlicy.

e Rozumie zasady racjonalnego odzywiania sig.

e Zachowuje czysto$¢ 1 porzadek na §wietlicy, w klasie.

e Wpyraza wlasne zdanie 1 stucha zdania innych.

e Potrafi okazywac uczucia mitosci i szacunku rodzicom i cztonkom rodziny.

e Przestrzega regut w grach 1 zabawach.

e Potrafi samodzielnie rozwigzywac¢ swoje problemy.

e Stosuje zwroty grzecznosciowe w kontaktach miedzyludzkich.

e Wykonuje prace plastyczne r6znymi technikami.

e Zna hymn panstwowy oraz symbole narodowe.

e Zna podstawowe zasady i znaki ruchu drogowego.

e Potrafi wspotdziata¢ w grupie w czasie zabawach ruchowych.

e Potrafi z uwaga stucha¢ wierszy, basni opowiadan prezentowanych przez
nauczyciela podczas zajec.

e Zna polskie basnie i legendy.

e Szanuje przyrodg.

e Dostrzega potrzebg pomocy zwierzetom podczas zimy.



8. Ewaluacja programu

Ewaluacja programu dotyczyta bedzie realizacji zatozonych celow, atrakcyjnosci zajeé, atmosfery
panujacej na zajeciach.

Prowadzona bedzie poprzez obserwacje zachowan uczniéw, ich zaangazowanie na zajeciach.
W maju 2015 r. zostanie przeprowadzona ankieta wsrdd dzieci na temat atrakcyjnosci zaje¢ w Swietlicy, a takze
wsrod rodzicoOw na temat dziatalnos$ci swietlicy szkolne;.

Program moze zosta¢ zmodyfikowany w zalezno$ci od efektow ewaluacji.

9. Literatura
e , Program wychowawczy swietlic”” — Beata Maciotek.
o Przewodnik metodyczny do programu wychowawczego swietlic: Liscie wielkiego drzewa Zycia” —
Beata Maciofek.
o , Poradnik dla wychowawcow swietlic szkolnych” — Anna i Zdzistaw Wiechowie.
o | Alfabet swietlicowy” — Barbara Bartoszewska, Grazyna Kasperek.
e Swietlicowe zajecia” tom Il — Anna Tomczak i inni.
o Jak prowadzié¢ swietlice szkolng” — Matgorzata Chylinska.
e , Bajki naszego dziecinstwa” — Dorota Kamysz-Figa, Danuta Kmita.

i)

e 0O programach prawie wszystko” - Hanna Komorowska.
e Czasopismo ,, Swietlica w Szkole” - Kwartalnik wychowawcow swietlicy.

e Czasopismo ,, Zycie Szkoty” — Czasopismo dla nauczycieli klas I- I11.



